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Lors du 26 mai dernier, les structures sportives labellisées “Fondation Alice Milliat” ont eu
I'opportunité de participer a une session de formation contre le harcélement dans I’espace
public.
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Organisée en partenariat avec la Fondation des Femmes et dans le cadre du programme Stand
Up , cette session de formation fut spécialement dédiée aux projets labellisés de la Fondation Alice
Milliat.

Cette session de formation collaborative et dynamique a eu lieu en visioconférence mercredi 26
mai de 12h30 a 13h45. Ouverte a 'ensemble des projets labellisés et sans conditions limitantes de
participants, le programme Stand Up vise a lutter contre le harcélement dans I'espace public en
donnant des clefs et méthodes sur les réactions a avoir qu'on soit victime ou témoin.

Cette formation fut axée spécifiquement sur I'environnement sportif, au sein duquel les
comportements inappropriés existent malheureusement. En 2009, une_étude commandée par le
Ministére des Sports a révélé une prévalence des violences sexuelles en milieu sportif : les
auteurs ont estimé que le taux d’exposition général des athlétes a ces violences s’élevait a 11,2 %,
soit un taux deux fois supérieur a celui évalué dans d’autres domaines. En avril 2021, suite aux
signalements remontés a la cellule sur les violences sexuelles et sexistes dans le sport mise en
place par le Ministére chargé des Sports, 445 personnes avaient été mises en cause au sein de 48
fédérations sportives différentes (cf : article publié par Le Monde).

La Fondation Alice Milliat condamne tout comportement ou propos sexiste, discriminatoire et
violent au sein du monde du sport et dans la société au sens large. Toute notre équipe avait déja
suivi au préalable cette formation et en est sortie plus instruite et motivée a continuer de lutter
contre ces actes et comportements qui n'ont leur place ni dans la pratique sportive ni nul part
ailleurs.

Ainsi, la Fondation Alice Milliat encourage les structures quelles qu’elles soient a suivre cette
formation qui nous parait essentielle et qui est mise a disposition gratuitement par le programme
Stand Up et animée par des formatrices de deux associations spécialisées : En Avant Toutes et
Filactions.

Pour en savoir plus sur Stand Up : https://www.standup-international.com/fr/fr/our-training/
bystander
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https://www.standup-international.com/fr/fr/our-training/bystander
https://www.standup-international.com/fr/fr/our-training/bystander

A propos de La Fondation Alice Milliat : Hommage a I'un des symboles du sport féminin

Née le 5 mai 1884 a Nantes et décédée le 19 mai 1957 a Paris, Alice Milliat est au sport féminin ce que le Baron de
Coubertin est au mouvement olympique. Sportive (elle pratique essentiellement I'aviron, la natation et le hockey sur
gazon), Présidente du club Fémina Sport en 1915, elle fait partie des fondatrices de la Fédération des Sociétés
Féminines Sportives de France en 1917. Elle en deviendra d’ailleurs la Présidente en 1919. Elle milite pour la
participation des femmes aux Jeux Olympiques, et devant le refus du CIO, décide d’organiser des compétitions
féminines, nationales d’abord (championnat de France de football féminin par exemple) puis internationales (Jeux
Mondiaux Féminins a Paris en 1922). Le succes de la seconde édition de cette derniere organisée en Suede en 1926

est tel que le CIO autorise enfin les femmes a participer a des épreuves officielles lors des Jeux Olympiques de 1928 a
Amsterdam.
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